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1 peHb

Macea n le BelecTna a::z:(::" BUTaMUHbI MuHeparnbHble BewecTsa Ne pelien] CEopik
Mpuem nuwm, HaumeHoBaHue 6ntoga Yrnesogs!
nopuum | Benkn, r | upsl, r '| UeHHoCTb, | B1, mMr C, mMr | A, mr E, mr A, mkr | B2, Mr | Ca, mr | Mg, mr| P, mr ‘ Fe, mr ' K, mr I, mkr | F,mr | Se, mr TYpbI peuenTtyp
wxan
3aBTpak
KALLA PUCOBAS MONOYHASA 200 5,7 8,0 38,4 2496 0,06 1,30 0,06 0,90 000 000 12286 34,92| 150,02 1,30 000 000 000 000 184 2008
XNEB MUEHWYHbBIA .30 2.2 0.2 146 68,9 0,04 0,00 0,00 0,59 0,00/ 002 621 8,91| 22,68 0,54 38,70/ 0,00/ 000/ 000 1000 2011
MACHO (NMOPLUMAMK) 10 0,1 8,3 0,1 748 0,00 0,00 0,07 0,22 0,15 0,01 1,20 0,00 1,90 0,02 1,50 0,00 0,00 0,00] 14 2011
YAM C CAXAPOM 200 0,2 0.1 16.2 64,8 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 5,40 4,32 8,64 1,08 0,00 0,00 0,00 0,00] 430 2008
MOJIOKO YJIbTPAMACTEPM3OBAHHOE 200 59 51 9,8| 110,5 0,05 1,10] 0,04/ 0,00 0,00 0,22 215,22| 2363| 151,92 0,17 308,06/ 18,99 0,00 0,00] 385 2011
Wtoro 3a npuem nuwm: 640 14,1 21,7 791 568,7 0,15 2,40 0,17 1,71 0,15 0,25 350,89 71,78| 335,16 3.1 348,26 18,99 0,00 0,00
06en
CYM KAPTO®EJbHbIN C MAKAPOHHBIMW USOENUAMA 250 59 6,0 20,2 158,4 0,12 6,73 0,22 1,46, 0,00/ 008 3207 2647 8454 134 51046 575 005 000 103 2011
KALLA TPEYHEBASI PACChIMYATAR 150 8,5 62 38,3 2424 0,23 0,00 0,02 4,70 008 013 1792 12526 18589 4,36 26331 228 o002 o000 323 2008
KOTNETA MACHARA 90 83 18,6 13,2 2541 0,08 2,16| 0,26 4,35 0,18 0,09 38,14| 19,83 97,32 1,23 206,58 5,23 0,05 0,01 281 2011
XNEB MWEHWUYHbIA 50 3.7 0,3] 24 3] 114,9 0,06 0,00 0,00 0,98 0,00 0,03 10,35| 14,85 37,80 0,90 64,50 0,00 0,01 0,00 1000 2011
KOMMOT 13 CMECU CYXO®PYKTOB 200 0,0 0,0] 12,6 50,3 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 8,33 1,80 0,00 0,00 0,99 0,00 0,00 0,00 349 2011
Wroro 3a npuem nuwm: 740 26,4 311 108,5 820,1 0,47| 8,89 0,50 11,49 0,26 0,33| 106,81| 188,21| 405,55 7,83 104584 13,26 0,13 0,01
Bcero 3a geHb: 40,5 52,8 187,7 1388,7 0,62] 11,29 0,67 13,20 0.41 0,58| 457,70| 259,99| 740,71 10,94| 1394,10| 32,25 0,13 0,01
2 neHb
Macca MNuweskle BewecTea 3::5:;"' ButamuHbl MuHepanbHble BewecTsa Ne peuen{ C6opHuk
Mpuem nuniuym, HaumeHosaHve 6nioga nopumm Vrmesoanl,| UEHHOCTS, Typul | peuentyp
Benkn, r J Wupet, r v wican B1, mr C, mr A, mr E, mr l A, mxr | B2, mr | Ca, Mr I Mg, mr| P,mr | Fe, mr K, mr I, Mxr F,mr | Se, mr
3aBTpak
3AMEKAHKA 3 TBOPOTA 130 14,5 10,1 14,0] 208,5! 0,04 0,15] 0,06 0,26 0,12 0,15| 113,40 18,29| 154,22 0,63 110,02 0,96 0,02 0,02 223 2011
COYC MONOYHbIV Ne 358 50 13 55 54 77,6 0,02 0,00 0,04 0,10 000 000 3125 403 2722 030 ooo[ o000 o000f 000 368 2008
XNEB MWEHWYHBIA 30 22 0,2 146! 68,9 0,04 0,00 0,00 0,59 0,00 0,02 6,21 8,91 22,68 0,54 38,70 0,00 0,00 0,00 1000 2011
YA C CAXAPOM 200 0,2 0,1 16,2, 64,8 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 5,40 4,32 8,64 1,08 0,00 0,00 0,00 0,00 430 2008
MOJIOKO YNbTPAMACTEPU3OBAHHOE 200 59 L) 98 110,5 0,05 1,10 0,04 0,00 000 022 21522 2363 151,82 017 308,06 1899 000/ 000 385 2011
Wroro 3a npuem nuuyu: 610 24,2 21,0] 60,0 530,4 0,15 1,25] 0,14 0,95 0,12 0,39| 371,48| 59,18| 364,68 2,72 456,78 19,95 0,02 0,02]
O6en
CYN C KNELKAMW 250 72 8,5] 23,0 197,3 0,10 4,73 0,25 1,39 0,16 0,11 38,23| 23,87| 89,93 127 389,20 5,81 0,05 0,01 108 2011
MNoB U3 NTULbI 200 12,2 18,1 35,8 3544 0,06 1,63 0,27 431 0,00 0,09 18,99| 36,40| 148,90 1.41 222,43 4,35 0,08 0,02] 291 2011
XNEB MWEHNYHbLIA 50 37 0,3 243] 114,9 0,06’ 0,00 0,00 0,98 0,00 0,03 1035 14,85 37,80 0,90 64,50 0,00 0,01 0,00] 1000 2011
KOMMOT U3 CMECW CYXO®PYKTOB 200 0,0 0,0 12,6 50,3 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00! 8,33 1,80 0,00 0,00 0,99 0,00 0,00 0,00 349 2011
Wroro 3a npuem nuwu: 700 23,0 26,9 95,7 716,9| 0,22 6,36 0,52 6,68 0,16 0,23| 7590| 76,92| 276,63 3,58 677,12 10,16 0,14 0,03
Bcero 3a geHs: 47,2 47,9 155,7 1247,3 0,37 761 0,66 7863 0,28 0,62| 447,38| 136,10| 641,31 6,30| 1133,90| 30,11 0,18 0,05
3 AeHb
Macca Muwesble BellecTsa AL BUTaMUHb! MuHeparnbHble BewecTsa Ne peuen{ C6opHuK
TIpiEw Hi; HaMMeHoSaHNE Brioga nopuuu | Benku, r | Kupbl, r e B1, Mr I C, Mr I A, Mr | E, Mr | A, mkr l B2, mr | Ca, Mr 1 Mg, mr | P, Mr I Fe, mr I K, mr | I, Mxr I F, mr | Se,mr | TYPbI peuenTtyp
% 1 r LUEeHHOCThL, L 1 3 i i Gl % * 2 ¥ X b x i
3aBTpak
MAKAPOHHbIE M3ENNS OTBAPHBIE C MKPOW U3 KABAUKOB 180 6,0 7.8 37.2 2432 0,08 0,84 0,07 1,20 0,09 0,05 20,38| 11,39 50,79 1,12 158,15 0,77 0,01 0,01 TTK8 2008
XNEB MWEHNYHBIA 30 22 0.2 14,6 68,9 0,04 0,00 0,00 0,59 0,00] 0,02 6,21 891 2268 0,54 38,70 0,00 0,00 0,00 1000 2011
YA C CAXAPOM 200 02 01 16,2 64,8 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00] 0,00! 5,40 4,32 8,64 1,08 0,00 0,00] 0,00 0,00 430 2008
MOJIOKO YNbTPAMNACTEPU3OBAHHOE 200 59 51 9.8 110,5 0,05 1,10 0,04 0,00 0,00 022 21522 23,63| 151,92 017 308,08| 1899 000[ 000 385 2011
Wtoro 3a npuem nKim: 610 14,4 13,21 77,8 487,5 0,17 1,94 0,11 1,79 0,09 0,29 247,21 48,25| 234,03 291 504,91 19,76 0,01 0,01
0O6en
CBEKONbHNK 250 52 a7 13,3 165,8 0,09 6,42! 0,23 2,33 0,00 0,10f 4299| 2845/ 83,40 1,43 487,85 8,19 0,08 0,00 b4 2008
MIOPE W3 BOBOBLI* (TORPOX) 150 16,0] 6.8 334 259,0 0,44 0,00 0,03 6,66 0.1 0,10| 65,18 58,18 146,38 4,51 523,76 3,64 0,02 000f 199 2011
MEYEHb MO-CTPC CKA 90 11,5] 17.0) 47 2298 0,13 9,14 3,96 1,13 016 092 1079| 14,97| 163,95 362 16649 375 011 0,02| 256 2008
XNEB NWEHNYHLIV 50 3,7 03 24,3 114,9 0,06 0,00 0,00 0,98 0,00 003 1035 14,85 37,80 0,90 64,50 0,00 0,01 0,00/ 1000 2011
KOMMOT U3 CMECH C YACGPYKTOB 200 0,0 00 12,6 50,3 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 8,33 1,80 0,00 0,00 099 000 000 000 349 2011
WToro 3a npuem nuum 740 36,4 33,9 88,3 819,7 0,72 15,56 4,22 11,10 0,27 1,15 137.64| 118,25| 431,53| 10,46| 124359 1558 0,20 0,02
Bcero 3a eHs: 50,8 47,1 166,1 1307,2 0,89 17,50 4,33 12,89 0,36 1,44| 384.85| 166,50| 66556| 13,37| 174850 3534 0,21 0,03




4 neHb

sl SRS AR RS Macca | Muwessle Bewectea . "::s:(::" BuUTaMUHbBI MuHepankHble BewecTsa [Ne peuen{ C6oprmk
nopuun I Benku, r | Mupel, r | _ LS | B1, Mr | C,mr | A, Mr E, mr I A, mxr | B2, Mr I Ca, Mr | Mg, Mrl P, Mr | Fe, mr I K, mr | 1, Mkr I F, Mr | Se, Mr | TYpb! peuenTtyp
3aBTpak
ronysLibl NOBUTENBCKUE 200 9,2 16,2 17.8 2556 0,08 23,11 0,49 4,86 0,00 0,10| 72,01 39,97| 117,58 2,00 410,06 7,20 0,08 0,01 177 2008
XNEB MEHWYHBIV 30 2,2 0.2 14,6 68,9 0,04 0,00 0,00 0,59 000 o002 621 891 2268 o054 3870 o000 o000 000 1000 2011
UAW C CAXAPOM 200 0.2] 0,1 16,2 64,8 0,00 0,00 0,00 0,00 000 000 540 432] 864 1,08 000 000 000 000 430 2008
MOJIOKO YJIbTPAMACTEPU30BAHHOE 200 59 51 9,8 110,5 0,05 1,10 0,04 0,00 0,00 0,22| 21522] 2363| 151,92 0,17 308,06 18,99 0,00 0,00 385 2011
Wroro 3a npueM nuwm: 630 17,6 21,6 58,5] 499,9 0,17 24,21 0,53 5,45 0,00 0,34| 298,84| 76,83| 300,82 3,79 756,82| 26,19 0,08 0,01
O6eg
PACCOJIbHMK 250 5.4] 7.8 14,6 155,1 0,07 517, 0,21 1,75, 000 009 3432 24,16| 89,94 1,11 390,61 5,21 0,03 0,00 96 2011
YKAPKOE MO-AOMALLHEMY 200 13,6] 25,7 31,5 4128 022 16,38 0,46 7,23 000 o020 41,79 s648] 197,08] 285 119981 1401 013 o001 133 2008
XJEB NWEHUYHbINA 50 37| 0,3 24,3 114,9 0,06 0,00 0,00 0,98 o00[ 003 1035 14,85 3780 0,90 64,50/ 0,00 0,01 0,00/ 1000 2011
KOMMOT U3 CMECU CYXO®PYKTOB 200 0,0 0,0 12,6 50,3 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 8,33 1,80 0,00 0,00 0,99 0,00 0,00 0,00 349 2011
Wroro 3a npuemM nuwu: 700 227 33,8 83,0 733,0| 0,35 21,55 0,67 9,96 0,00 0,32| 94,79] 97,29| 324,82 4,86 165591 19,22 0,17 0,01
Bcero 3a geHb: 40,3 55,4/ 141,4) 1232,9 0,52 45,76 1,20/ 15,41 0,00 0,66 393,63| 174,12| 625,64 8,65 2412,73| 4541 0,25 0,02/
5 peHb
TlpeM MUy, HaumeHoBaHMe BMI0Aa Macca Nuuesbie BewecTsa aﬁ':;"' BUTaMUHBI MuHepankHble BewecTsa Ne peuen{ C6opHuk
2 nopuuu | Benku, r | Xupel, r " T, B1, mr l C,mr l A, mr | E, mMr | A, mxr | B2, mr | Ca, Mr I Mg, mr | P, mr | Fe, mr I K, mr l I, MKr | F, Mr I Se, Mr TYpPbI peuenTtyp
3aBTpak
MPEYKA MO-KYNEYECKU 150 14,2 151 36,5 337,9] 0,23 0,90 0,29 7,30 0,00 0,16 31,44 12562| 232,64 4,70 350,74 514 0,07 0,01 KK
YA C CAXAPOM 200 0.2 0,1 16,2 64,8 0,00 0,00 0,00 0,00 000 000 540 432 864 1,08 000 000 000 000 430 2008
XNEB MWEHUYHBINA 30 22 0,2] 14,6 68,9 0,04 0,00 0,00 0,59 0,00 0,02 6,21 8,91 22,68 0,54 38,70 0,00 0,00 0,00 1000 2011
MOJOKO Y/IbTPAMACTEPU3OBAHHOE 200 5,9 51 9,8 110,5 0,05 1,10 0,04 0,00 000[ 022 21522 2363| 151,92 0,17 30806 1899 000 000/ 385 2011
Wtoro 3a npuem nuuyu: 580 22,5 20,5 71 582,1 0,32] 2,00 0,33 7,89 0,00 0,40| 258,27| 162,48| 415,88 6,49 697,50 24,13 0,07 0,01
Oben
CYM NONEBOW 250 6,2 6,2 21,8 167.9 0,14 6,73 0,22 1,57 0,00 0,08| 33,37] 34,28| 102,68 1,49 524,28 6,16 0,05 0,00 205 2011
KALLA NEPJIOBAA PACCLIMNYATAA 150 36 4.6 37,7] 206,0| 0,03] 0,00 0,03} 0,30 0,00 0,00 11,001 26,001 78,00 0,60 0,00 0,00 0,00 0,00 323 2008
rynsw uns Kyp 90 121 13,9 84| 2074 0,07 2,53 0,41 1,62 0,00 0,10 2366] 2161| 116,08 1,36 242,51 5,64 0,09 0,01 308 2008
XJEB MWEHNYHBIN 50 37 03 243 114,9 0,06 0,00 0,00 0,98 0,00 0,03 10,35 14,85 37,80 0,90 64,50 0,00 0,01 0,00 1000 2011
KOMMNOT U3 CMECU CYXO®PYKTOB 200 0,0 0,0 12,6 50,3 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 8,33 1,80 0,00 0,00] 0,99 0,00} 0,00 0,00 349 2011
Wtoro 3a npuem nuwm: 740 25,6 25,0 104,8 746,4 0,30 9,26/ 0,66 4,47 0,00 0,21 86,71| 98,54 334,56 4,35 832,28 11,80 0,15 0,01
Bcero 3a geHb: 48,1 45,5 181,9 13285 0,62 11,26 0,99 12,36 0,00 061| 344,98| 261,02 75044 10,84| 1529,78| 35893 0,22 0,02]
6 OeHb
Mpuem nuyM, HanmeHosaxme 6nloaa Macca HpeeEe potiecTe SEE:;"- Ll Mutepantile BemecTsa Ne peuen{ CGopHuk
nopuvm | Benku, r | Xunpst, © = LeHHOCTD, B1, Mr | C,Mmr | A, mr | E, mr | n, mkr | B2, mr | Ca, Mr | Mg, mMr | P, Mr | Fe, Mr | K, mr I 1, MKF l F, Mr ] Se,mr | Typbl! peuentyp
3aBTpak
KALLA MAHHARA BA3KARA 200 7.4 8,3 36,3 2489 0,08 0,58 0,05 1,23 0,10 0,15 124,34| 19,83| 113,93 0,49 219,36 10,04 0,01 0,00 184 2008
KOMMOT 13 CBEXWX Arof 200 03 01 13,7 59,2 0,01 24,00 0,01 0,22 0,00 0,01 16,95 9,93 8,91 0,35 105,88 0,30 0,01 0,00 375 2011
BATOH 30 23 0,9! 15,4 78,6 0,03 0,00 0,00 0,00 0,00 0,01 5,70 3,90 19,50 0,30 27,60 0,00 0,00 0,00 2008
MONOKO YNbTPAMNACTEPU3OBAHHOE 200 59 51 98| 110,5 0,05 1,10 0,04/ 0,00 0,00 0,22 21522| 23,63| 151,92 0,17 308,06 18,99 0,00 0,00 385 2011
Wroro 3a npuem nuwm: 630 15,9 14,4 75,3] 497,2 0,17! 25,68 0,10 1,45 0,10 0,39 362,21 57,29) 294,26 1,31 660,90 29,33 0,02 0,00
O6epn
CBEKOJIbHUK 250 5,2 97| 13,3 165,8 0,08 6,42] 0,23 2,33 0,00 0,10| 4299| 2845| 83,40 1,43 487,85 8,19 0,06 0,00 i/ 2008
MAKAPOHHbIE W3AENNA OTBAPHBIE 150 55 32 34,9 190,4 0,07 0,00 0,01 1,14 005 002 904 734 4042 093 63,21 0,77 0.01 0,01 331 2008
BUTOYKU MACHBLIE C COYCOM 90 9,0 9,6 8,0] 1546 0,08 1,35 0,19 0.44 0,03] 0,08 30,92| 16,48| 94,07 1,04 164,05 4,62 0,05 0,01 281 2011
XNEB MNWEHNYHbBIA 50 37 0,3 24,3] 1149 0,06 0,00| 0,00 0,98 000 003 1035 14,85 37,80 0,90 64,50 0,00 0,01 0,00 1000 2011
KOMMOT M3 CMECW CYXO®PYKTOB 200 0,0 0,0 12,6 50,3 0,00! 0,00! 0,00 0,00 ooo[ o000 833 180 000 000 099 000 CoO0| 000 349 2011
WToro 3a npuem nuwm: 740 23,3 22,8 93,2 676,1 0,28 777 0,43 4,89 0,08 023 10163 6892 25569 4,30 78060 1358 0.1 0.02]
Bcero 3a AeHb: 39,2 37,3 168,4 1173,3] 0,45 33,45 0,53 634 0,18 062| 46384| 126,21| 549,95 561 144150 4291 015 002
7 OeHb
MpHeM NuM, HauMeHoBaHue 6IoAa Macca Muuwessle aemeg:’sa :zz;:‘;“- ButamuHil MuHepanbHble BewecTsa ] Ne peuen{ C6opHuK
nopuun | Benku, r | Kupsl, r " uennocts, | B1iMr | C,mr I A, Mr | E, mr l A, mkr I B2, Mr | Ca, Mr | Mg, Mr | P, mr | Fe, Mr | K, mr | 1, MKr ‘ Four | Se mr Typbl | peuentyp




3aBsTpak

PWUC OTBAPHOM 150 37 3,3] 38,8 199,8 0,03 0,00 0,02 0,32 005 002 17,70 2724 7351 0,50 55,51 076 003 001 304 2011
PbIBA, TYLLEHHASA B TOMATE C OBOLLAMM 90 9.2 4,9 41 97,7 0,07 1,67 0,34 2,19 0,00 0,07 31,23 36,29 136,54 0,68 314,74 86,40 0,37 0,01 231 2008
YAW C CAXAPOM 200 0.2 0.1 16,2] 64,8 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 5,40 4,32 8,64 1,08 0,00 0,00 0,00 0,00 430 2008
XNEB MWEHUYHBLIA 30 2.2 0.2 14 6| 68,9 0,04 0,00 0,00 0,59 0,00 0,02 6,21 8,91 22,68 0,54 38,70 0,00 0,00 0,00 1000 2011
MONOKO YNbTPAMNACTEPU3OBAHHOE 200 59 51 9,8 110,5 0,05 1,10 0,04 0,00 0,00 0.22| 21522| 2363| 151,92 0,17 308,06 18,99 0,00 0,00 385 2011
Wroro 3a npuem nuwm: 670 21,3 13,6 83,5 541,8 0,19 2,77 0,40 3,10 0,05 0,33| 275,76| 100,39| 393,29 2,97 717,01 106,15 0,40 0,02]
O6en
CYMN FOPOXOBLIN 250 7.5 64 18,2 160,6 0,16 6,84 0,25 2,17 000 o010 3653 3382 101,12 184 581,18| 637 008 000 101 2011
COIAHKA CEOPHARA 200 14,4 23,8 28,1 386,0 0,21 27,89 0,72 4,01 0,12 0,22 79,02 62,56 200,63 3,30 110061 14,66 0,13 0,01 141 2008
XNEB MWEHWUYHBLIA 50 37 0,3 243 114,9 0,08 0,00 0,00 0,98 0,00 0,03| 10,35/ 14,85 37,80 0,90! 64,50 0,00 0,01 0,00] 1000 2011
KOMMOT M3 CMECU CYXO®PYKTOB 200 0,0 0,0 12,6 50,3 0,00! 0,00 0,00 0,00 ooo[ o000 833 480 000 000 099 o000 o000/ 000 349 2011
Wroro 3a npuem nuuu: 700 25,6 30,5 83,3 711,8! 0,43 34,73 0,97 7,16 0,12 0,35( 134,23| 113,03 339,55 6,04| 174728 21,03 0,20 0,01
Bcero 3a peHb: 46,8 441 166,8 1 253,6/ 0,62 37,50 1,37 10,26 0,17 0,68 409,99| 213,42 732,84 9,01| 2464,29| 127,18 0,60 0,03
8 neHb
Macca Muwessle BewecTsa SnepreTa- BuTaMuHbI MuHepankHble BewecTsa Ne peuen{ C6opHuk
Mpmemnuiay, HAMMEHORANME GIIOAE nopuun | Benku, r | Xupel, r o B1, Mr I C, Mr | A, mr | E, mr | 0, MKr I B2, mr | Ca, mr | Mg, mr | P, Mr | Fe, Mr | K, mr | 1, MKr | F, mr I Se,mr | Typbl | peuentyp
. r UEHHOCTb, % ik % i ad X s b 3 ¥ b . ot ®
3aBTpak
OMIET HATYPALHbIN 150 9,9 20,2 30 264,1 0,00 0,00, 0,00 0,00 o000 o000 o000 o000f o000 000 oo0o[ o000 o000 000 210 2011
YA C CAXAPOM 200 02 01 16,2] 64,8 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 5,40 4,32 8,64 1,08 0,00 0,00 0,00 0,00 430 2008
XJEB NWEHWYHBLIA 30 2,2 0,2 14,6 68,9 0,04 0,00 0,00 0,59 0,00 0,02 6,21 8,91 2268 0,54 38,70 0,00 0,00 0,00 1000 2011
MOJIOKO YIbTPAMACTEPU3OBAHHOE 200 59 54 98 110,5 0,05 1,10 0,04 0,00 000 o022 21522 2363 15192 0,17 30808 1899 000 000 385 2011
WUroro 3a npuem nun: 580 18,3 25,6 43,7 508,3 0,09 1,10] 0,04 0,59 0,00] 0,24 226,83| 36,86 183,24 1,79 346,76 18,99 0,00 0,00
Ob6eg
BOPLL| C KAMYCTOW U KAPTO®ENEM 250 51 8,9 12,7 153,8 0,07 8,67 0,25 2,31 0,00 0,09| 54,73 28,59 7788 1,52 402,36 6,70 0,05 0,00 82 2011
KALLUA MPEYHEBAS PACCBIMYATASA 150 8,5 6,2 38,3 2424 0,23 0,00 0,02 4,70 0,08 0,13| 19,25| 125,34| 186,16 437 263,35 2,28 0,02] 0,00 323 2008
BE®CTPOrAHOB 90 72 14,8 53 1914 0,05 1,61 0,05 2,79 0,00 0,05 26,77| 11,16 74,73 0,82} 150,67 4,58 0,05 0,01 375 1996
XNEE NWEHWUYHBIA 50 37 0,3 24,3 114,9 0,06 0,00 0,00 0,98 0,00 0,03 10,35/ 14,85 37,80 0,90 64,50 0,00 0,01 0,00 1000 2011
KOMMNOT U3 CMECU CYXO®PYKTOB 200 0,0 0,0 12,6 50,3 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00] 8,33 1,80 0,00 0,00 0,99 0,00 0,00 0,00 349 2011
Wroro 3a npuem nuwu: 740 24,5 30,2 93,1 752,8 0,41 10,28 0,32 10,78 0,08 0,30 119,43| 181,74| 376,57 7,61 881,87 13,56 0,13 0,01
Bcero 3a peHb: 42,8 55,9 136,7 1261,1 0,50 11,38 0,36 11,37 0,08 0,54| 346,26| 218,60| 559,81 9,40| 122863 3255 0,13 0,01
9 peHb
Macca Muessble BewecTsa HepreTu- BuTamMuHBbI MuHepanbHble BewecTsa Ne peuen{ C6opHmi
TipHE N, HAVMeHOBRRE ONI0NH nopuvm | Benku, r | XKupbl, r bt B1, Mr | C,mr | A, mr i E,mr I A, Mxr | B2, mr | Ca, mr | Mg, mr | P, Mr | Fe, mr l K, mr l 1, Mkr | F, mMr I Se,mr [ Typbl peuentyp
h c LUEHHOCTb, ' d g ' J d J i ' ' J ' ' J
3aBTpak
MAKAPOHbI C CbIPOM 150 71 15,9 271 281,0 0,05 0,00 0,10 0,80 0,00 0,00f 93,00 9,00 83,00 0,80 0,00 0,00 0,00 0,00 210 2008
YA C CAXAPOM 200 0.2 0.1 16,2] 64,8 0,00 0,00! 0,00 0,00 0,00 0,00 540 4,32 8,64 1,08 0,00 0,00 0,00 0,00 430 2008
XNEB MWEHWYHbBINA 30 22 0,2] 14,6 68,9 0,04 0,00 0,00 0,59 0,00 0,02] 6,21 8,91 22,68 0,54 38,70 0,00 0,00 0,00 1000 2011
MOJIOKO YNbTPANACTEPU3OBAHHOE 200 59 51 9,8 110,5 0,05 1,10 0,04 0,00 0,001 0,22 215,22| 2363| 151,92 0,17 308,06/ 18,99 0,00 0,00 385 2011
WUroro 3a npuem nuuyu: 580 15,5 21,3 67,7 525,2 0,14 1,10 0,14 1,39 0,00 0,24 319,83| 4586| 266,24 2,59 346,76 18,99 0,00 0,00]
Ob6en
LM M3 MOPCKOW KAMYCTbI 250 6,1 11,8 11,0 171,8] 0,10 5,72 0,23 3,20 0,09 0,10 39,92| 53,95 93,10 4,06 622,18 5,95 0,12} 0,00 87 2011
MIOPE KAPTO®ENBbHOE 150 3.2 6.9 214 160,8 0,12 10,38 0,05 0,29 0,11 0,12| 41,76] 30,12 8545 1,19 764,47 8,54 0,04 0,00 312 2011
NEYEHbL MO-CTPOrAHOBCKU 90 11,5 17,0 47 29,8 0,13 9,14 3,96 1,13 0,16 0,92 10,79 14,97 163,95 3,62 166,49 3,75 0,11 0,02 256 2008
XNEB MWEHWYHbLIN 50 37 03 24,3] 114.9 0,06 0,00! 0,00 0,98 000 003 1035 1484 3780 0,90 64,50 0,00 001 0,00/ 1000 2011
KOMMOT N3 CMECU CYXO®PYKTOB 200 0,0 0,0] 12,6 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 8,33 1.80 0,00 0,00 0,99 0,00 0,00 0,00 349 2011
Wroro 3a npuem nuim: i 740 24,5 35,7, 74,1 0,41 25,24 4,24 5,60 036 1,17| 111,45| 11570| 28030 9,77| 161863 1824 0,28/ 0,02
Bcero 3a AeHb: ) 40,0 57,0 141,8 0,55 26,34 4,38 6,99 036 141| 43098| 16155 646,54| 12,36| 196539 37,23 028 0,02
10 peHb
N Macca Muweskle BewecTsa BuTamMuHbI WiriHepanbHble BewecTsa Ne peuen{ C6opHui
Mpuem NuIKM, HAUMEHo!
nopuvu | Benku, r | Xupsl, r . uennoc B1, Mr I C, mMr I A, Mr | E, mMr | I, Mkr | B2, mr | Ca, Mr I Mg, mr | P, ur | Fe, Mr I K, mr | 1, MKr | F, Mr I Se, Mr Typb! peuenTtyp

3aBTpak




BAPEHWKW OTBAPHbBIE C KAPTOGENEM, MACJIOM 150 1.1 3,3 34 297,5] 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 395 2011
XNEB MWEHNYHBIN 30 2,2 0,2] 14,6 68,9 0,04 0,00 0,00 0,59 0,00 0,02 6,21 8,91 22,68 0,54] 38,70 0,00 0,00 0,00 1000 2011
YA C CAXAPOM 200 02 01 16,2 64,8 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 5,40 4,32 8,64 1,08 0,00 0,00 0,00 0,00 430 2008
MONOKO YNbETPAMACTEPU3OBAHHOE 200 59 51 9.8 110,5 0,05 1,10 0,04 0,00 0,00 0,22| 21522 2363| 151,92 0,17 308,06/ 18,99 0,00 0,00 385 2011
Wroro 3a npuem nuuyu: 580 9,5 8,7 44,0 541,7| 0,09 1,10 0,04 0,59 0,00 0,24| 226,83 36,86| 183,24 1,79 346,76 18,99 0,00 0,00
O6en
CYIN KAPTO®ESbHbIV C KPYMOW (TPEYHEBAS) 250 59 59 19,9 155,9 0,14 6,71 0,21 2,03 0,00 0,09| 32,18 46,05 105,22 1,88 538,94 5,86 0,05 0,00 101 2011
PWC OTBAPHOW 150 37 4,5 38,8 2107 0,03 0,00 0,02 0,35 0,08 0,03 17,85 27,24 7373 0,50 55,73 0,76 0,03 0,01 304 2011
TEGTENN MACHBIE 90 8,0 14,2 14,8 218,5 0,08 1,16 0,04 3,79 0,11 0,08] 17,12 1558| 88,10 1,04 131,42 3,75 0,05 0,01 279 2011
XNEB MWEHUYHBLIA 50 37 03 243 114,9 0,08 0,00 0,00 0,98 0,00 0,03 10,35 14,85| 37,80 0,90 64,50 0,00 0,01 0,00 1000 2011
KOMMOT N3 CMECU CYXO®PYKTOB 200 0,0 0.0 12,6 50,3 0,00 0,00 0,00} 0,00 0,00 0,00 8,33 1,80 0,00 0,00 0,99] 0,00 0,00 0,00 349 2011
Wroro 3a npuem nuum: 740 21,3 249 110,5 750,3 0,29 7.87 0,27 7,15 0,19 0,21 85,83 105,52| 304,85 4,32 791,58 10,37 0,14 0,02
Bcero 3a geHs: 30,8 33,6 154,5 12921 0,38 8,97 0,31 7.74 0,19 045 312,66 142,38| 488,09 6,11| 1138,34| 29,36 0,14 0,02




