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Раздел № 1. Основные характеристики программы 

1.1. Пояснительная записка  

Актуальность программы: Дополнительная общеобразовательная об-

щеразвивающая программа «Основы инженерного дизайна на базе системы 

трехмерного проектирования КОМПАС-3D» актуальна в связи с существую-

щими современными тенденциями в развитии современного мира, которые 

диктуют необходимость получения знаний и навыков в области техники и по-

вышение технической грамотности.   

Программа предусматривает изучение формы предметов, правил чтения 

графических изображений, методов и правил графического изображения ин-

формации об изделиях; выполнение графической документации с помощью 

графического редактора КОМПАС, освоение элементов художественного кон-

струирования, дизайна.   

 

Направленность программы – техническая  

Язык реализации программы – государственный язык РФ – русский 

Уровень освоения программы: базовый.  

Педагогическая  целесообразность  образовательной    про-

граммы «Основы инженерного дизайна на базе системы трехмерного проек-

тирования КОМПАС-3D»  объясняется тем,  что  она  предоставляет ши-

рокую  возможность обучающим  принять участие в полном цикле познава-

тельного процесса от приобретения, усвоения знаний до их применения.  

К этому можно прибавить то, что знания полученные в ходе изучения 

данной программы можно применить не только для воплощения своих идей в 

области 3D моделирования, но и помочь при изучении школьных дисциплин, 

как например:  математики, геометрии,  информатики.   

Так же в дальнейшем данная программа может послужить для осуществ-

ления выбора будущей профессии подростком, то есть осуществляется ранняя 

профориентация.    
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Адресат программы: дети в возрасте от 14 до 17   лет, учащиеся школы 

№ 15 пос. Штыково. В группах собираются дети с разным уровнем развития. 

Набор в группы осуществляется не на конкурсной основе, главное – желание 

ребенка заниматься в кружке. Наличие базовых знаний и определенной прак-

тической подготовки для занятий не обязательно. Набор детей в группы сво-

бодный.  

 

Организация образовательной программы. 

Форма обучения: очная. 

Формы проведения занятий: групповые, индивидуальные. 

Режим занятий: 1 раз в неделю. 

Время проведения занятий: 1 час. 

Срок реализации программы: 1 год. 

Срок освоения программы: 36 часов. 

Наполняемость группы: 8 – 10 человек. 

Возрастная категория: 14-17 лет. 

  

1.2 Цель и задачи программы  

 Цель: Сформировать первичные компетенции в сфере 3D моделирова-

ния при помощи графического редактора систем автоматизированного проек-

тирования  «КОМПАС 3D» у школьников МБОУ «СОШ №15 пос.Штыково» 

 

 Задачи : 

Обучающие (предметные):  

 получение начальных знаний в черчении и начертательной геометрии;  

 привитие навыков моделирования через разработку моделей в предложен-

ной среде конструирования систем автоматизированного проектирования 

«КОМПАС»;  

 построение трехмерных моделей по двухмерным чертежам;  

 получения знаний и навыков в использование 3D принтера.  

 

https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%A1%D0%B8%D1%81%D1%82%D0%B5%D0%BC%D0%B0_%D0%B0%D0%B2%D1%82%D0%BE%D0%BC%D0%B0%D1%82%D0%B8%D0%B7%D0%B8%D1%80%D0%BE%D0%B2%D0%B0%D0%BD%D0%BD%D0%BE%D0%B3%D0%BE_%D0%BF%D1%80%D0%BE%D0%B5%D0%BA%D1%82%D0%B8%D1%80%D0%BE%D0%B2%D0%B0%D0%BD%D0%B8%D1%8F
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%A1%D0%B8%D1%81%D1%82%D0%B5%D0%BC%D0%B0_%D0%B0%D0%B2%D1%82%D0%BE%D0%BC%D0%B0%D1%82%D0%B8%D0%B7%D0%B8%D1%80%D0%BE%D0%B2%D0%B0%D0%BD%D0%BD%D0%BE%D0%B3%D0%BE_%D0%BF%D1%80%D0%BE%D0%B5%D0%BA%D1%82%D0%B8%D1%80%D0%BE%D0%B2%D0%B0%D0%BD%D0%B8%D1%8F
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%A1%D0%B8%D1%81%D1%82%D0%B5%D0%BC%D0%B0_%D0%B0%D0%B2%D1%82%D0%BE%D0%BC%D0%B0%D1%82%D0%B8%D0%B7%D0%B8%D1%80%D0%BE%D0%B2%D0%B0%D0%BD%D0%BD%D0%BE%D0%B3%D0%BE_%D0%BF%D1%80%D0%BE%D0%B5%D0%BA%D1%82%D0%B8%D1%80%D0%BE%D0%B2%D0%B0%D0%BD%D0%B8%D1%8F
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%A1%D0%B8%D1%81%D1%82%D0%B5%D0%BC%D0%B0_%D0%B0%D0%B2%D1%82%D0%BE%D0%BC%D0%B0%D1%82%D0%B8%D0%B7%D0%B8%D1%80%D0%BE%D0%B2%D0%B0%D0%BD%D0%BD%D0%BE%D0%B3%D0%BE_%D0%BF%D1%80%D0%BE%D0%B5%D0%BA%D1%82%D0%B8%D1%80%D0%BE%D0%B2%D0%B0%D0%BD%D0%B8%D1%8F
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%A1%D0%B8%D1%81%D1%82%D0%B5%D0%BC%D0%B0_%D0%B0%D0%B2%D1%82%D0%BE%D0%BC%D0%B0%D1%82%D0%B8%D0%B7%D0%B8%D1%80%D0%BE%D0%B2%D0%B0%D0%BD%D0%BD%D0%BE%D0%B3%D0%BE_%D0%BF%D1%80%D0%BE%D0%B5%D0%BA%D1%82%D0%B8%D1%80%D0%BE%D0%B2%D0%B0%D0%BD%D0%B8%D1%8F
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%A1%D0%B8%D1%81%D1%82%D0%B5%D0%BC%D0%B0_%D0%B0%D0%B2%D1%82%D0%BE%D0%BC%D0%B0%D1%82%D0%B8%D0%B7%D0%B8%D1%80%D0%BE%D0%B2%D0%B0%D0%BD%D0%BD%D0%BE%D0%B3%D0%BE_%D0%BF%D1%80%D0%BE%D0%B5%D0%BA%D1%82%D0%B8%D1%80%D0%BE%D0%B2%D0%B0%D0%BD%D0%B8%D1%8F
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%A1%D0%B8%D1%81%D1%82%D0%B5%D0%BC%D0%B0_%D0%B0%D0%B2%D1%82%D0%BE%D0%BC%D0%B0%D1%82%D0%B8%D0%B7%D0%B8%D1%80%D0%BE%D0%B2%D0%B0%D0%BD%D0%BD%D0%BE%D0%B3%D0%BE_%D0%BF%D1%80%D0%BE%D0%B5%D0%BA%D1%82%D0%B8%D1%80%D0%BE%D0%B2%D0%B0%D0%BD%D0%B8%D1%8F
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%A1%D0%B8%D1%81%D1%82%D0%B5%D0%BC%D0%B0_%D0%B0%D0%B2%D1%82%D0%BE%D0%BC%D0%B0%D1%82%D0%B8%D0%B7%D0%B8%D1%80%D0%BE%D0%B2%D0%B0%D0%BD%D0%BD%D0%BE%D0%B3%D0%BE_%D0%BF%D1%80%D0%BE%D0%B5%D0%BA%D1%82%D0%B8%D1%80%D0%BE%D0%B2%D0%B0%D0%BD%D0%B8%D1%8F
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Развивающие (метапредметные):   

 Развивать коммуникативные навыки, умение работать в команде;  

 Развивать активное творческое мышление;  

 Развивать познавательную активность учащихся посредством включение в 

проектную деятельность;  

 Развивать интерес учащихся к различным областям инженерной деятельно-

сти; 

Воспитательные (личностные):   

 воспитывать личностные качества: самостоятельность, уверенность в своих 

силах, креативность;  

 воспитывать интерес к творческой и изобретательской деятельности;  

 развить образное, техническое и аналитическое мышление;  

 воспитывать бережное отношение к техническим устройствам;  

 сформировать культуру здорового и безопасного образа жизни.  

   

1.3. Содержание программы  

 Учебный план  2023-2024 уч.год 

  

 

  №  

Наименование разде-

лов и тем  

Общее 

количе-

ство 

учебных 

часов  

В том числе:  Формы контроля 

теорети-

чес кие  

практи-

ческ ие  

Раздел 1  

  «Вводное занятие»  

1  0,5 0,5  

Правила внутреннего распо-

рядка, безопасной работы, 

производственной санитарии 

и личной гигиены на занятиях 

объединения. 

1  0,5 0,5 Опрос, практическое за-

дание 

Раздел 2 Геометрические  

«примитивы» КОМПАС 3D  

7 3,5 3,5   

2.1.  Интерфейс системы 

Компас-График  

1  0,5 0,5 Опрос, практическое 

задание  

2.2.  Построение прямых и 

отрезков  

1 0,5 0,5 Практическое задание  

2.3  Построение прямо-

угольников  

1 0,5 0,5 Практическое задание  
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2.4  Построение окружно-

стей и дуг  

1 0,5 0,5 Практическое задание  

2.5  Построение эллипсов  1 0,5 0,5 Практическое задание  

2.6  Лекальные прямые  1 0,5 0,5 Практическое задание  

2.7  Построение фасок и 

скруток  

1 0,5 0,5 Практическое задание  

Раздел 3 Конструирование 

2D  с использованием КОМ-

ПАС 3D  

8  2  6   

3.1  Способы обеспечения 

точности построения  

2  0,5 1,5 Опрос, практическое 

задание  

3.2  Создание сложных 

объектов  

2 0,5 1,5 Практическое задание  

3.3  Способы редактирова-

ния объектов чертежа  

2 0,5 1,5 Практическое задание  

3.4  Нанесение размеров  2 0,5 1,5 Практическое задание 

Раздел 4 Создание простей-

ших  3D с использованием  

КОМПАС 3D  

12  2  10  

4.1  Интерфейс системы в 

режиме Деталь  
3  

0,5 2,5  Опрос, практическое за-

дание 

4.2  Базовые способы по-

строения моделей  
3  

0,5 2,5 Практическое задание  

4.3  Применение вспомога-

тельной геометрии в 

режиме 3D   

3  

0,5 2,5 Практическое задание  

4.4  Специальные возмож-

ности проектирования 

3Dмоделей   

3  

0,5 2,5 Практическое задание  

Раздел 5 Создание группы 

тел использованием КОМ-

ПАС 3D  

4  1  3   

5.1  Способы создания мо-

дели сборки  

2 0,5 1,5 Опрос, практическое за-

дание 

5.2  Типы сопряжений ком-

понентов сборки  

2 0,5 1,5 Практическое задание  

Раздел 6 Технологии 3Dпе-

чати.  

2  1  1   

6.1  Устройство и принцип 

действия 3D-печати 

принтера  

1  1  0  Опрос, практическое за-

дание 

6.2  Подготовка 3D модели 

к печати.  

1  0 1  Практическое задание  

Раздел 7 Творческие ра-

боты. Моделирование 3D.  

3    3   

  Работа над индивиду-

альным проектом  

3    3  Защита проекта 

 Итого часов:  36       



 

Содержание программы 

Раздел 1. Вводное занятие.  

1.1 Вводное занятие  

Теория. Содержание курса.   

Практика. Правила техники безопасности.  

Раздел 2 Геометрические «примитивы» КОМПАС 3D  

2.1. Интерфейс системы КомпасГрафик  

Теория. Расположения панелей инструментов: стандартная, вид, текущее состояние, 

компактная панель. Строки сообщений.  

Практика Работа с панелями инструментов 

2.2. Построение прямых и отрезков  

Теория. Понятие прямых и отрезков в системе КомпасГрафик 

Практика. Построение отрезков вводом координат, построение отрезков вводом пара-

метров в предопределенном порядке. Команда параллельный отрезок. Вспомогатель-

ные прямые.   

2.3 Построение прямоугольников  

Теория. Способы построения прямоугольников в системе КомпасГрафик. 

Практика. Построение прямоугольника по двум точкам. Построение прямоугольника 

центру и вершине.   

2.4 Построение окружностей и дуг  

Теория. Способы построения окружностей и дуг в системе КомпасГрафик  

Практика. Построение окружности по центру. Построение окружности по трем точ-

кам.  Способы построения дуг и их команды.   

2.5 Построение эллипсов  

Теория Параметры эллипса и способы построения эллипса.  

Практика Команды построения эллипса. 

2.6 Лекальные прямые  

Теория. Кривые Безье.  

Практика. Построение ломаной кривой. Построение сплайна.  
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2.7 Построение фасок и скруток  

Теория. Основные параметры фаски.  

Практика. Способы построения фасок. Способы построения скруглений.  

Раздел 3.  Конструирование 2D  с использованием КОМПАС 3D  

3.1 Способы обеспечения точности построения  

Теория. Понятие глобальная привязка и локальная привязка. Геометрический кальку-

лятор.  

Практика. Изменения формы курсора. Понятие характерных точек и координатной 

сетки.   

3.2 Создание сложных объектов  

Теория. Контур в создании сложных объектов.  

Практика. Исполнение штриховки и заливки. Модификация базовой линии. Способы 

обхода угла в вершине.  Выбор вида ограничителя.  

3.3 Способы редактирования объектов чертежа  

Теория. Управление отображения документа в окне. Стили геометрических объектов.  

Практика. Удаление частей объектов. Команда: усечь прямую, удлинить до ближай-

шего объекта, разбить кривую.  

3.4 Нанесение размеров  

Теория. Линейные объекты. Диаметральный размер. Угловой размер.  

Практика. Настройка начертания размеров. 

4.1 Интерфейс системы в режиме Деталь  

Теория. Режим Деталь. Панель инструментов: стандартная, вид, текущие состояние. 

Практика. Дерево модели. Панель инструментов компактная модель.  

4.2 Базовые способы построения моделей  

Теория. Выбор системы координат. Выбор плоских проекций. Режим создания эскиза. 

Практика. Построение модели методом выдавливания. Построение плоской модели. 

Основные способы построения модели. Операции вырезания.  

4.3 Применение вспомогательной геометрии в режиме 3D   
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Теория. Построение вспомогательных осей. Построение вспомогательных плоско-

стей.  

Практика. Сечение модели вспомогательных поверхностей.  

4.4 Специальные возможности проектирования 3D-моделей   

Теория. Команда: Деталь – заготовка.  

Практика. Создание массивов элементов.  

5.1 Способы создания модели сборки  

Теория. Компактная панель в режиме Сборка.  

Практика. Панель: редактирование сборки, сопряжения.  

5.2 Типы сопряжений компонентов сборки  

Теория. Типы сопряжений компонентов сборки  

Практика.Создание сборки «снизу-вверх». Создание подсборки узла. Создание ком-

понента на месте.   

Раздел 6 Технологии 3D-печати.  

6.1 Устройство и принцип действия 3D-печати принтера 

Теория. Принцип работы 3D принтера. Основные функциональные части 3D прин-

тера. Управление 3D принтером.   

6.2 Подготовка 3D модели к печати.  

Практика. Программа CURA, ее назначение и работа с ней.   

Раздел 7 Творческие работы. Моделирование 3D.  

7.1 Работа над индивидуальным проектом  

Практика. Создание своих проектов с использованием программы «КОМПАС 3D»,  

программы CURA.  
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1.4 Планируемые результаты 

        Предметные результаты:  

 знать принцип работы системы автоматизированного проектирования Ком-

пас 3D;  

 знать приемы работы инструментами Компас-график;  

 знать приемы работы инструментами 3D моделирования;  

 уметь создавать трехмерные модели деталей;  

 уметь создавать и редактировать сборки;  

 уметь создавать ассоциативные чертежи деталей и сборок.  

Развивающие (метапредметные):   

 умение планировать собственную деятельность;  

 умение находить решение проблемы;  

 установление эффективного взаимодействия для достижения результатов;  

 умение использовать для решения задач различные источники информа-

ции;  

 наличие устойчивого интереса к инженерному, техническому творчеству.  

Воспитательные (личностные):   

 наличие системного мышления, изобретательских навыков, навыков ко-

мандной работы;  

 умение видеть проблемы и предлагать креативные пути их решения;  

 умение презентовать материал аудитории;  

 умение проявлять самостоятельность в ходе учебного процесса; − умение 

генерировать и воплощать идеи без помощи педагога.  
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РАЗДЕЛ № 2. ОРГАНИЗАЦИОННО-ПЕДАГОГИЧЕСКИЕ УСЛОВИЯ 

2.1. Условия реализации программы 

Программа реализуется в помещении МБОУ CОШ №15 пос.Штыково» 

на базе «ТочкиРоста»  Особое внимание при работе уделяется соблюдению 

техники безопасности 

Учебное (обязательное) оборудование  

Степень ис-

пользования в 

программе (%)  

Профильное оборудование    

3D-принтер 40 %  

Программное обеспечение    

Компас 3D 80 %  

Cura  20 %  

PowerPoint  10 %  

Компьютерное и Презентационное оборудование    

Ноутбуки  90 %  

Интерактивная панель 50 %  

Расходные материалы и запасные части    

Канцелярские принадлежности  10 %  

Пластик для 3D печати  30 %  

Мебель    

Комплект мебели  100 %  

 

2.2. Оценочные материалы и формы аттестации 

Оценка результативности освоения настоящей программы предпола-

гает входной, текущий, промежуточный и итоговый контроль.   

Входной контроль осуществляется в начале реализации программы и 

направлен на диагностику у обучающихся знаний, умений и навыков и вы-
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страивания образовательной траектории ребенка. Формами входного кон-

троля могут быть: опрос, беседа, выполнение простейшего практического за-

дания.  

Текущий контроль осуществляется педагогом в ходе занятий и провер-

кой выполненных учащимися заданий по итогам прохождения темы. Текущий 

контроль осуществляется в форме наблюдения, фронтального опроса, беседы, 

проверки выполненных заданий.  Текущий контроль может проводиться на 

любом из видов занятий и позволяет получить сведения о ходе реализации 

учебного процесса и внести корректировки.  

Промежуточный контроль предусмотрен при завершении изучения раз-

делов настоящей программы и направлен на закрепление изученного матери-

ала, служит индикатором успешности освоения программы. Контроль уровня 

освоения материала учащимися осуществляется по результатам выполнения 

практических заданий на каждом  занятии, по результатам тестирования.   

Оценивание графических и творческих работ осуществляется только в 

случае успешного их выполнения (рациональность, безошибочность, индиви-

дуальность, способность к импровизации). Задания не соответствующие дан-

ным критериям подробно разбирается в индивидуальном порядке, принципи-

альные ошибки комментируются в группах. Самые интересные работы, выво-

дятся на печать и экспонируются на школьной выставке. В конце учебного 

года происходит награждение наиболее отличившихся школьников.   

Требования к графической подготовке обучающихся Свободное и чет-

кое изображение геометрических фигур и тел в графическом редакторе КОМ-

ПАС. Знание терминологии, «геометрических примитивов» КОМПАСа, вы-

полнение графических работ в КОМПАСе с требованием ЕСКД (Единая Си-

стема Конструкторской Документации), умение пользоваться справочной ли-

тературой, решение простых метрических и позиционных задач в КОМПАСе.  

Итоговый контроль осуществляется при завершении освоения про-

граммы.  Формой  итогового  контроля  является  презентация робо-

тотехнического устройства с последующей рефлексивной оценкой педагога и 



  12  

заполнением критериев оценки выполнения согласно форме листа экспертной 

оценки проекта.  

 

Лист экспертной оценки проекта    

Наименование проекта________________________________  

Критерий  Характеристики  Балл  

Проблемати-

зация  

  

Анализ проблемы не проведен -0     

Проведен анализ проблемы в общих чертах, решение не предло-

жено-1  

Проведен анализ проблемы, сделаны выводы, предлагаемые ре-

шения частично  актуальны для поставленных задач-2  

Проведен анализ проблемы, сделаны выводы, предлагаемые ре-

шения полностью актуальны для поставленных задач-3  

Постановка 

цели проекта  

Цель не сформулирована-0    

Цель сформулирована, но не обоснована-1  

Цель ясно сформулирована и обоснована в общих чертах-2  

Цель определена, ясно сформулирована и четко обоснована-3  

Планирова-

ние путей до-

стижения 

цели проекта  

План достижения цели отсутствует-0    

Имеющийся план не обеспечивает достижения поставленной 

цели-1  

Краткий план состоит из основных этапов проекта-2  

Развернутый план состоит из основных этапов и всех шагов для 

достижения поставленной цели-3  

Разнообразие 

источников  

информации,  

целесообраз-

ность их ис-

пользования  

Использована не соответствующая теме и цели проекта инфор-

мация-0  

  

Большая часть информации не относится к цели проекта-1  

Работа содержит незначительный объем информации из ограни-

ченного числа однотипных источников-2  

Работа содержит достаточно полную информацию из разнооб-

разных источников-3  

Соответствие 

выбранных 

способов ра-

боты цели и 

Заявленные в проекте цели не достигнуты-0    

Значительная часть используемых способов работы не соответ-

ствует цели проекта-1  
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содержанию 

проекта  

Используемые способы работы соответствуют теме и цели про-

екта, но являются недостаточными-2  

Способы работы использованы уместно и эффективно, цели про-

екта достигнуты-3  

Анализ хода 

работы,  

Не предприняты попытки проанализировать ход и результат ра-

боты-0  

  

выводы и пер-

спективы  

Анализ заменен кратким описанием ходы и порядка работы-1   

Представлен развернутый обзор работы по достижению целей, 

заявленных в проекте-2  

Представлен исчерпывающий анализ ситуаций, складываю-

щихся в ходе работы, сделаны необходимые выводы, намечены 

перспективы работы-3  

Качество про-

ектного про-

дукта  

Проектный продукт отсутствует -0    

Проектный продукт не соответствует требованиям качества 

(этика, удобство пользования, соответствие заявленным целям)-

1  

Продукт не полностью соответствует требованиям качества-2  

Проектный продукт соответствует требованиям качества (этика, 

удобство пользования, соответствие заявленным целям)-3  

Оценка ко-

мандной  ра-

боты  

Низкая сплочённость команды, отсутствие заинтересованности 

команды в общем результате и готовности помогать другим чле-

нам команды -0   

  

Наблюдается распределение функций, не все члены команды ра-

ботают для достижения результата и готовы брать на себя функ-

ции других членов команды-1  

Высокая сплоченность команды, активная работа всех членов 

команды для достижения результата, нет четкого распределения 

функционала-2  

Высокая сплоченность команды, четкое распределение функци-

онала, способность помогать другим членам команды, активная 

работа всех членов команды для достижения результата-3  

Качество про-

ведения пре-

зентации  

Не продемонстрированы самостоятельность суждений, владение 

материалом, заинтересованность в результатах проекта – 0   

  

Не в полном объеме продемонстрированы самостоятельность 

суждений, слабое владение материалом, но есть заинтересован-

ность в результатах проекта – 1  

Не в полном объеме продемонстрированы самостоятельность 

суждений, но команда материалом владеет и есть высокая заин-

тересованность в результатах проекта. –  2  
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Продемонстрированы самостоятельность суждений, владение 

материалом, заинтересованность в результатах проекта -3  

      

 

 

 2.3. Методические материалы 

Изучение и освоение первоначальных навыков работы в программе трех-

мерного моделирования КОМПАС 3 D учащимися осуществляется с использо-

ванием учебных видеофильмов, в которых демонстрируются приемы работы с 

программой.  

Закрепление изученного учебного материала учащимся осуществляется 

путем выполнения индивидуальных заданий. Для этого используют методиче-

ские указания к практическим занятиям «Построение объемных моделей в си-

стеме КОМПАС-3D» под редакцией Куничана, Г.И., где дано полное описание 

порядка выполнения работы, команды, необходимые иллюстрации, что облег-

чает усвоение материала, создает наглядность, а так же варианты индивидуаль-

ных заданий.  

В процессе обучения по Программе используются разнообразные педа-

гогические технологии:   

− технологии развивающего обучения, направленные на общее целост-

ное развитие личности, на основе активно-деятельного способа обучения, 

учитывающие закономерности развития и особенности индивидуума;   

− технологии личностно-ориентированного обучения, направленные на 

развитие индивидуальных познавательных способностей каждого ребенка, 

максимальное выявление, раскрытие и использование его опыта;  

 − технологии дифференцированного обучения, обеспечивающие обу-

чение каждого обучающегося на уровне его возможностей и способностей;   

− технологии сотрудничества, реализующие демократизм, равенство, 

партнерство в отношениях педагога и обучающегося;   
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− проектные технологии – достижение цели через детальную разра-

ботку проблемы, которая должна завершиться реальным, осязаемым практи-

ческим результатом, оформленным тем или иным образом;  

− компьютерные технологии, формирующие умение работать с инфор-

мацией.  

Здоровьесберегающая деятельность реализуется:  

− через создание безопасных материально-технических условий;  

− включением в занятие динамических пауз, периодической смены де-

ятельности обучающихся;  

−  контролем соблюдения обучающимися правил работы на ПК;  

− через создание благоприятного психологического климата в учебной 

группе в целом.   

 

 

 

                            2.4. Календарный учебный график 

 

Этапы образовательного процесса 1 год 

Продолжительность учебного года, неделя 36 

Количество учебных дней 36 

Продолжительность учебных 

периодов 

1 полугодие 15.09.2023- 31.12.2023 

2 полугодие 12.01.2024- 31.05.2024 

Возраст детей, лет 12-17 

Продолжительность занятия, час 1 

Режим занятия 1 раза/нед 

Годовая учебная нагрузка, час 36 
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